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Если, проснувшись утром и включив ноутбук, приходится ждать более минуты, то это не
нормально.

  

Если Вы успеваете искупаться под душем, а браузер все еще запускается, это тоже не
нормально.

  

Пришло время все изменить.

  

Есть некоторые способы ускорения ноутбука.

      

  

Дефрагментация

  

При проведении дефрагментации система организует на диске файлы так, что Вы
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получаете легкий доступ к ним. Как правило, блоки файла просто раскиданы по
разделу. При дефрагментации они «становятся» в очередь, что позволяет ОС работать
быстрее. После дефрагментации XP запускается быстрее в несколько раз.

  

Добавление памяти

  

Официально считают, при добавлении памяти пользователь заметит повышение
быстродействия. Это позволит одновременно запускать больше разных приложений и
снизить риски зависания ОС. Такая информация распространена производителями,
которые утверждают, максимальные объемы памяти на ноутбуке нужны для нормальной
работы на Windows Vista или же Windows XP (рекомендуют1-2 Гб).

  

На практике сразу после увеличения памяти будут замечены такие изменения: XP
станет запускаться быстрее лишь на секунду, Vista - на 2. Лучшие результаты будут при
запуске приложений, сжатии файлов. Сжатие папки 385 Мб при наличии памяти в 1 Гб
длится 1.44 ч, при 2 Гб – 1.10 ч.

  

Удаление с автозапуска ненужных программ

  

На ноутбуки устанавливают лишнее ПО, которое автоматически запускается при
включении ПК. Некоторые программы установит сам пользователь. Не все программы
используются каждый день, нет смысла в автоматическом их запуске при включении
системы. Эта проблема легко решаема самостоятельно и с использованием
специального программного обеспечения. Если надо отключить лишнее ПО, нажмите
Пуск – Выполнить – затем введите «MSCONFIG» – Автозапуск. Отключите все, чем не
пользуетесь каждый день.
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